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Freiwillig aktiv für sich und andere? 
Ich bin dabei!
  Jugendgruppen leiten?
    Veranstaltungen organisieren?
      Erste Hilfe ausbilden?
        Schulsanitätsdienste betreuen?
          Unfälle realistisch darstellen?
            Mit dem Spielmobil Kinder begeistern?
              Gutes tun und im Netz aktiv davon berichten?
                Jugendarbeit im Vorstand mitgestalten?
                  Auslandsprojekte vorbereiten und begleiten?
                    Seminare organisieren und leiten?
                      Ein FSJ im sozialen Bereich absolvieren?
                        Menschen retten und erfreuen im ASB?

Mehr Infos ab Seite 22 und alles zur ASJ SH jederzeit im Netz:

Du möchtest mehr als 
„nur“ teilnehmen?

Gestalte mit!

 www.asj-sh.de

 www.facebook.com/ASJ.Schleswig.Holstein

 www.instagram.com/asj_sh

ASJ Schleswig-Holstein  Samariterjugend
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Moin zusammen und
herzlich willkommen!
Xüxelü

Die Arbeiter-Samariter-Jugend Schleswig-Holstein ist der Kinder- 
und Jugendverband des Arbeiter-Samariter-Bundes im Norden. 
Gemeinsam stellen wir von der Idee bis zur erfolgreichen Umset-
zung spannende Aktionen und Seminare auf die Beine, bei denen 
du viel erleben und dich für dein Engagement fortbilden kannst.

Freunde treffen, hautnah dabei sein oder Gruppen leiten?
Bestimmt bieten unsere ASJ-Gruppen, Ferienfreizeiten im In- und 
Ausland, der Schulsanitätsdienst und unsere Freiwilligendienste 
auch für dich so einiges! Die ASJ-Mitgliedschaft kostet dabei nicht 
einmal was, solange du unter 18 bist! Rabatte bei ASJ-Veranstal-
tungen, Erste-Hilfe-Gutscheine, ein kostenloser Krankenrückhol-
dienst und mehr warten auf dich! 

Also: Kurz melden und reinschauen! Wir freuen uns auf dich!
        www.asj-sh.de         +49 431 70694 50

Florian Beyer  Jens Vetter
Landesjugendleiter  Jugendbildungsreferent

 www.instagram.com/asj_sh
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Die ASJ im Norden:
Veranstaltungen

2018

17. Februar     Henstedt-Ulzburg
Dein Tag. Dein Spaß. Deine Arena!     5
3. März     Kiel
Recht so? Sicher durch die Jugendarbeit                6
17. März     Alt Duvenstedt
Landesjugendkonferenz 2018     30
3. - 7. April    Happurg (Bayern)
Aus „Moin“ wird „Grüß Gott“      7
14. April     Glückstadt
Läuft bei uns! Gut gerüstet für den BJW     8
22. April     Mözen
Spiel mobil: Wecke das Kind in dir und anderen   9
10. - 13. Mai     Geislingen an der Steige (Baden-Württemberg)
Bundesjugendtreffen mit Bundesjugendwettbewerb                      
18 - 21. Mai     Lübeck
Pfingstlager mit Landesjugendwettbewerb 2018  10
9. Juni     Lübeck
Erste Tage, große Ziele: Reflexion des GLS 2017  11
3. Juli     Fehmarn
Schulsanitätsdienstwettbewerb 2018    27
30. Juli - 4. August     Selk
Ferienfreizeit „Irgendwas mit Zelten“    12
24. - 27. August     Flensburg und Dänemark  
SAM.I-Contest       31
9. September    Ostholstein
Dankeschön mal anders: Das Runde muss ins...?  13
21. - 23. September     Noer
MyTeamer 1.8 - Die ASJ bist DU!    14
5. - 14. Oktober     Toskana (Italien)
Ferienfreizeit „Veni, vidi, vici“     15
27. Oktober - 25. November     Juleica-Schulung im Norden 
Grundlagenseminar für Jugendgruppenleiter_innen  16
11. November     Hamburg
wachSam bleiben - Kinder schützen!    17
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Dein Tag. Dein Spaß.                   
Deine Arena!
17.02.2018

Anmeldeschluss
26.01.2018

Leitung
Sherin Bohnhoff

Teilnehmer_innen
ab 6 Jahren

Ort
FUN ARENA

Heiderkoppel 3 - 5
24558 Henstedt-Ulzburg

Teilnahmegebühr
ASJ-Mitglieder 15,00 €

sonst. Teilnehmer_innen 30,00 €

Spiel, Spaß und Toben 
für alle! Auf geht‘s in die FUN ARENA! 
Sei dabei, wenn sich Groß und Klein 
mal so richtig auspowern! Die bunte 
Spielehalle lädt zum Erkunden und 
Ausprobieren ein. Egal ob Fußball, 
Klettern, Rumhüpfen in der Jump Are-
na oder  eine Reise auf dem Allerwer-
testen durch die Rutschlandschaft, 
Schwarzlichtminigolf oder einfach 
von allem ein bisschen. Hier wirst du 
finden, was dir gefällt! Und Spaß ist 
garantiert, wenn du einfach deine 
Kumpels einpackst und ihr euch 
ins Getümmel stürzt. Und das Wet-
ter muss draußen bleiben! Damit 
du und nicht deine Kehle trocken 
bleibt, gibt es zum Glück für alle 
zwischendurch einen Snack und 
Getränke. Frisch gestärkt heißt 
es dann wieder: Halle erobern 
und austoben! Das wird euer 
Tag! Viel Spaß!
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Anmeldeschluss
03.02.2018

Leitung
Silja Lienke

Ort
ASB Schleswig-Holstein
Kieler Str. 20a
24143 Kiel

Teilnehmer_innen
ab 15 Jahren

Teilnahmegebühr
15,00 € ASJ-Mitglieder
35,00 € sonst. Teilnehmer_innen 

Recht so? Sicher durch    
die Jugendarbeit

03.03.2018

Bei Gruppenstunden oder Freizeitfahr-
ten tauchen immer wieder Fragen auf: 
„Dürfen wir den Film schauen?“ „Darf 
ich noch mit meiner besten Freundin am 
See bleiben, wenn die anderen schon 
in die Unterkunft zurückgehen?“ „Wer 
haftet, wenn der Spiegel im Bad ka-
putt oder die Digitalkamera runterge-
fallen ist?“. Diese und viele weitere 
Fragen möchte dir die Landesjugend 
in diesem Seminar beantworten, 
damit du im Ernstfall gut gerüstet 
bist. Praxisorientiert thematisiert 
unsere Bildungsreferentin u.a. die 
Aufsichtspflicht, Haftungsfragen, 
Jugendschutz und Strafrecht, um 
dir rechtlich Handlungssicherheit 
zu geben.
Dieser Tag ergänzt die FSJ-Se-
minare um die verbleibenden 
Themen zur Beantragung der 
Jugendleiter_in-Card. Das Semi-
nar ist für die Verlängerung der 
Juleica anrechenbar.
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Anmeldeschluss

Datum

Ort

Teilnehmer_innen

Leitung

Teilnahmegebühr

Anmeldeschluss
16.02.2018  

Leitung
ASJ Bayern

Ort
Happurg (Bayern)

Teilnehmer_innen
ab 14 Jahren

Teilnahmegebühr
ASJ-Mitglieder 210,00 €

sonst. Teilnehmer_innen 300,00 € 

Das nördlichste und 
das südlichste Bundesland treffen sich 
mal wieder zu einer gemeinsamen Frei-
zeit. Wir verlassen für eine Woche das 
Flachland und das Meer, um die ASJ 
Bayern in Happurg zu treffen und den 
Bergen „Hallo“ zu sagen. Dazu gehö-
ren natürlich so einige Klettertouren 
für alle, die Lust auf ein bisschen 
Action haben. Für die, die sich eine 
spannende und anspruchsvolle 
Wanderung vorstellen können, gibt 
es dort auch genügend Kletter-
steige. Schwindelfreiheit ist dabei 
nicht unwichtig. Ansonsten erwar-
ten uns zahme und wilde Flüsse, 
die zum Paddeln und Kanufahren 
einladen. Wir freuen uns auf eine 
schöne Woche mit coolen Leuten 
bei der ASJ Bayern.
Also lasst den Süden nicht war-
ten! Schnell die Sachen ge-
packt und los geht`s!

Wenn aus „Moin“
„Grüß Gott“ wird
03.04. - 07.04.2018
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Läuft bei uns!                   
Gut gerüstet für den BJW

14.04. - 15.04.2018

Anmeldeschluss
16.03.2018

Leitung
Florian Beyer

Ort
Jugendherberge 
Glückstadt
Am Rethövel 14 - 15
25348 Glückstadt

Teilnehmer_innen
Siegerteams des Landes- 
jugendwettbewerbs 2017

Teilnahmegebühr
30,00 € ASJ-Mitglieder inkl. BJT

Den Landesjugendwettbewerb im ver-
gangenen Jahr habt ihr souverän ge-
meistert und seid auf dem ersten Platz 
gelandet? Das heißt, demnächst geht 
es zum Bundesjugendwettbewerb! 
Damit ihr gut vorbereitet sein werdet 
und vielleicht auch etwas Aufregung 
abbauen könnt, bieten wir euch hier 
unser bewährtes Trainingslager an. 
Ein Wochenende lang widmen wir 
voll und ganz der Vorbereitung des 
anstehenden Wettbewerbs. Wir wer-
den eure vorhandenen Kenntnisse 
allgemeiner Art und in Erster Hilfe  
auffrischen und all eure Fragen klä-
ren. Bunt wird es bei der gemein-
samen Erarbeitung des Kulturteils. 
Am Ende des Wochenendes steht 
erfahrungsgemäß Vorfreude: 
Gut gerüstet geht es schon bald 
nach Baden-Württemberg zum 
Bundesjugendtreffen! Rockt das 
Haus! Qualifiziert euch für den 
SAM.I-Contest in Flensburg!
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Anmeldeschluss

Datum

Ort

Teilnehmer_innen

Leitung

Teilnahmegebühr

Spiel mobil: Wecke das 
Kind in dir und anderen!
22.04.2018

Anmeldeschluss
23.03.2018

Leitung
Sherin Bohnhoff

Lena Struck

Ort
Haus Rothfos

Wiesengrund 20
23795 Mözen

Teilnehmer_innen
ab 16 Jahren

Teilnahmegebühr
ASJ-Mitglieder kostenfrei

Seid letztem Jahr nun 
echt mobil und noch immer im Wachs-
tum: Das Spielmobil beigeistert viele 
ASJler_innen und ihre Freund_innen 
bei Veranstaltungen und Festen! Es 
steht für hochwertige Öffentlichkeits-
arbeit und trägt zur Mitgliederge-
winnung für die ASJ bei. Und Ers-
te-Hilfe-Knowhow gibt es für Kinder 
obendrein!
Das geht nur mit einem eingespiel-
ten und erfahrenen Team! Du hast 
Lust, für deine ASJ vor Ort dabei zu 
sein? Sehr gut, den Rest machen 
wir! Mache dich vertraut mit Fahr-
zeug und Material, teste Hüpfburg 
und Niedrigseilgarten, frische 
deine Erste-Hilfe-Kenntnisse auf 
und zeige der Welt wer wird sind! 
Erfahrene Crewmitglieder und 
praktisches Probieren machen 
dich einsatzbereit, Pflasterfüh-
rerschein inbegriffen!
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Pfingstlager mit
Landesjugendwettbewerb

18.05. - 21.05.2018

Anmeldeschluss
18.03.2018

Leitung
Orga Team

Ort
Jugendherberge
„Vor dem Burgtor“
Am Gertrudenkirchhof 4
23568 Lübeck

Teilnehmer_innen
ab 6 Jahren

Teilnahmegebühr
40,00 € ASJ-Mitglieder
150,00 € sonst. Teilnehmer_innen

Alle, die noch nicht an unserem Pfingstla-
ger teilgenommen haben, müssen  dies 
dringend nachholen. Unser Dauerbren-
ner wird wieder viele ASJler_innen zum 
Landesjugendwettbewerb locken. Und 
die Fanclubs von Klein bis Groß feuern 
an, fiebern mit und genießen das span-
nende Rahmenprogramm in und um 
Lübeck. Freund_innen aus anderen 
Gruppen und neue Gesichter warten 
auf dich! Mit coolen Leuten in ent-
spannter Atmosphäre Spaß haben 
und gleich noch die Pokale abräu-
men - was könnte Pfingsten Besse-
res bieten? Auf dem Sportplatz ne-
ben der Jugendherberge kannst du 
dich gleich mal austoben. Nicht nur 
der XXL-Kicker fordert dich und 
deine Kumpels heraus! Abends 
dann am Lagerfeuer oder an JiMs 
Bar chillen - die Älteren dürfen 
sich auch entspannen. Wir freu-
en uns auf spannende Pfingstta-
ge mit euch!
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Anmeldeschluss

Datum

Ort

Teilnehmer_innen

Leitung

Teilnahmegebühr

Erste Tage, große Ziele:   
Reflexion GLS 2017
09.06.2018

Anmeldeschluss
18.05.2018

Leitung
Lena Struck 
Jens Vetter

Ort
Jugendherberge

„Vor dem Burgtor“
Am Gertrudenkirchhof 4

23568 Lübeck

Teilnehmer_innen
Teilnehmer_innen des

Grundlagenseminars 2017

Teilnahmegebühr
ASJ-Mitglieder kostenfrei

Das Grundlagense-
minar (GLS) 2017 liegt schon einige 
Zeit zurück. Du hast inzwischen eigene 
Erfahrungen in der Jugendarbeit sam-
meln können und deine Ideen in der 
Praxis ausprobiert? Deine ersten Ver-
anstaltungspläne stehen liegen schon 
in der Schublade?
Super! Dann treffen wir uns noch 
einmal, tauschen unsere Erfahrun-
gen aus und feilen weiter an deinen 
frischen Ideen! Tipps für die Praxis 
und Antworten auf deine Fragen hat 
unser erfahrenes Ausbilderteam 
für dich im Gepäck. Und span-
nend wird auch sein, wie es den 
anderen bei ihren ersten Gehver-
suchen als Betreuer_in so ergan-
gen ist. 
Ein Workshop zum Thema 
„Smartphone und soziale Netz-
werke in der Jugendarbeit“ run-
den den Tag ab.
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Ferienfreizeit
„Irgendwas mit Zelten“

30.07. - 04.08.2018

Anmeldeschluss
01.07.2018

Leitung
Oliver Renter
Lena Struck

Ort
Jugendzeltlager
Selker Noor
Plettenberg
24884 Selk

Teilnehmer_innen
ab 8 Jahren

Teilnahmegebühr
80,00 € ASJ-Mitglieder
160,00 € sonst. Teilnehmer_innen

Der Titel ist hier Programm. Hauptsache 
nach draußen und die Natur erkunden! 
Das Selker Noor bietet uns dafür viele 
Möglichkeiten. Wir werden spielerisch 
die entscheidenden Basics des Zeltens 
kennenlernen. Von „Wo baut man am 
besten sein Zelt auf?“ bis „Wie finde 
ich jetzt eigentlich in der Natur zu-
rück?“ ist alles dabei. 
Nachdem wir den Tag über unterwegs 
waren und uns richtig ausgepowert 
haben, wird am Abend beim ge-
mütlichen Lagerfeuer mit Stockbrot 
entspannt. Schließe neue Freund-
schaften - Mensch und Tier freuen 
sich da gleichermaßen auf dich! 
Spiele und Action für jedes Wetter 
haben wir für dich vorbereitet! Und 
wer mehr auf Pflasterkunde steht, 
dem zeigen wir, wie Erste Hilfe 
draußen funktioniert!
Also, nichts vor in den Sommer-
ferien? Da war doch irgendwas 
mit Zelten!



13

Anmeldeschluss

Datum

Ort

Teilnehmer_innen

Leitung

Teilnahmegebühr

Dankeschön mal anders:
Das Runde muss ins...?
09.09.2018

Anmeldeschluss
10.08.2018

Leitung
Anni Köhler

Ort
Ostholstein

Teilnehmer_innen
Mitwirkende in der ASJ  

Schleswig-Holstein

Teilnahmegebühr
ASJ-Mitglieder kostenfrei

sonst. Teilnehmer_innen 30,00 €  

Runde! Genau! 
So sieht es zumindest beim Fußball-
golf aus. Mal ganz anders und aktiv 
in der Kombination zweier grundver-
schiedener Sportarten möchte die 
Landesjugend allen Betreuer_innen, 
Helfer_innen und Mitwirkenden in der 
ASJ Schleswig-Holstein danken. Ihr 
seid der Puls der ASJ, steht für im-
mer neue Aktionen und glänzende 
Kinderaugen! Ihr entwickelt weiter, 
haltet durch, bringt neue Ideen und 
Vorschläge ein, die unser Ansporn 
sind und die wir gerne mit euch um-
setzen! Vielleicht gelingt es uns bei 
dem Ausflug, mit eurer Kreativität 
die ultimative Taktik für diesen 
Trendsport zu entwickeln.  Dann 
hätten wir uns die abschließende 
Gaumenfreude redlich verdient!
Teilnehmer_innen des LJA am 
Vortag können auf Fehmarn 
übernachten.
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MyTeamer 1.8 -
Die ASJ bist DU!
21.09. - 23.09.2018

Anmeldeschluss
31.08.2018

Leitung
Lena Struck
Jens Vetter

Teilnehmer_innen
Mitwirkende in der ASJ
ab 15 Jahren

Ort
Schloss Noer
Zum Hegenwohld 1 
24214 Noer

Teilnahmegebühr
30,00 € ASJ-Mitglieder
90,00 € sonst. Teilnehmer_innen

Die Fortbildungs- und Austauschplatt-
form des Jahres mit vielfältigen Themen 
steht natürlich auch 2018 wieder auf 
dem Programm. Ins Schloss Noer lädt 
die Landesjugend alle, die sich für die 
ASJ-Arbeit fortbilden und austauschen 
möchten. Diesmal bitten wir, dank der 
Kooperation mit der Bundesjugend, 
sogar deutschlandweit an die Ostsee! 
„MyTeamer 1.8“ startet dabei in ge-
wohnt entspannter Lounge-Manier 
in ein Workshop-Wochenende zu 
den Themen Veranstaltungs- und 
Seminarleitung, Gruppenstunden-
gestaltung, Gremien- und Teamar-
beit und last, but not least Kinder-
schminken. Der Strand vor dem 
Schlossportal lädt zu gemütlichen 
Spaziergängen ein. Das Rahmen-
programm wird dafür umso inten-
siver. Die Schlossherren bringen 
euch hin. Zurückfinden müsst ihr 
allein! Und nun traut euch, eure 
Gemächer sind bereitet!
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Anmeldeschluss

Datum

Ort

Teilnehmer_innen

Leitung

Teilnahmegebühr

Anmeldeschluss
26.08.2018

Leitung
Florian Beyer

Anni Köhler

Teilnehmer_innen
ab 12 Jahren

Ort
Toskana (Italien)      

Teilnahmegebühr
ASJ-Mitglieder 290,00 €

sonst. Teilnehmer_innen 580,00 €

Reiselustig?
Lass uns dem kalten und nassgrauen 
Herbstwetter in Schleswig-Holstein den 
Rücken kehren und die letzten warmen 
Sonnenstrahlen einfangen. Italien ruft! 
Und wir folgen. Schönes Wetter, eine 
noch schönere Landschaft, viele Se-
henswürdigkeiten und leckeres Es-
sen! Letzteres hängt allerdings von 
uns ab. Als Selbstversorger werden 
wir ganz für uns in ein Haus in der 
Toskana ziehen und dort natürlich 
auch selber kochen. Italienische 
Küche im Selbstversuch! Und dann 
geht es auch schon raus in die 
spätsommerliche Natur. Was los 
machen wir natürlich auch! Nahe 
Städte wie Florenz und Pisa lo-
cken auf unseren Tagestouren.  
Also in die Sonne und zu schie-
fen Türmen!  Eine Woche, die 
du sicher so schnell nicht ver-
gessen wirst. 

Ferienfreizeit
„Veni, vidi, vici“
05.10. - 14.10.2018
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Anmeldeschluss
28.09.2018

Leitung
Lena Struck 
Jens Vetter

Teilnehmer_innen
ab 15 Jahren

Ort
27.10. - 28.10. Lüneburg
10.11. - 11.11. Hamburg
24.11. - 25.11. Ratzeburg

Teilnahmegebühr
35,00 € ASJ-Mitglieder
120,00 € sonst. Teilnehmer_innen

Grundlagenseminar für
Jugendgruppenleiter_innen

27.10. - 25.11.2018

Du würdest gerne mit Kindern und Ju-
gendlichen arbeiten, weißt aber gar 
nicht, wie Gruppenstunden funktionie-
ren oder worauf du achten musst? Das 
Grundlagenseminar bietet die Möglich-
keit, wichtige Basics für die Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen zu erlernen. 
Spielerisch und praktisch vermitteln 
wir Grundkenntnisse zur Lebenssi-
tuation von Kindern und Jugendli-
chen, zu Spiel- und Erlebnispäda-
gogik, Jugendschutz, Finanzen und 
Rechtsfragen, Gruppenleben, Ver-
anstaltungsplanung, Kinderschutz 
und Aufsichtspflicht. Mit der ASJ 
Niedersachsen und der ASJ Ham-
burg bieten wir dir drei spannende 
Wochenenden, bei denen du dein 
Wissen ausbauen wirst. Nach er-
folgreicher Teilnahme kannst du 
die Jugendleiter_in-Card (Julei-
ca) als bundesweiten Qualifika-
tionsnachweis für die Jugendar-
beit beantragen.
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Anmeldeschluss

Datum

Ort

Teilnehmer_innen

Leitung

Teilnahmegebühr

Anmeldeschluss
28.10.2018

Leitung
Lena Struck
Jens Vetter

Teilnehmer_innen
Mitwirkende in der ASJ

ab 15 Jahren

Ort
Hamburg

Teilnahmegebühr
ASJ-Mitglieder 15,00 €

sonst. Teilnehmer_innen 30,00€

Die ASJ ist wachSam! Das ist nicht nur 
der Name unserer Kinderschutzinitia-
tive. Wache Samariter_innen stehen 
auch für einen geschützten Raum für 
Kinder und Jugendliche in der ASJ. 
In diesem Workshop setzt du dich 
mit persönlichen Grenzen auseinan-
der, lernst, was das Wohl von Kin-
dern gefährden kann und wie das 
vielleicht auch in der ASJ auffällt. 
Natürlich besprechen wir auch, wie 
du als Gruppenleiter_in bei einem 
Verdacht handeln kannst, welche 
präventiven Ansätze Kinder stär-
ken und wo du im Ernstfall Hilfe 
bekommst.  Die Bundesjugend 
bietet  ergänzend wachSam-Se-
minare zu Präventionsfragen in 
der ASJ und Weiterbildungen 
für Vertrauenspersonen zu Ein-
zelaspekten wie Gesprächsfüh-
rung oder Mobbing an.

wachSam bleiben - 
Kinder schützen
11.11.2018



18

Ansprechpartner
Jens Vetter

Teilnehmer_innen
mindestens 10 Personen

Termin & Ort
nach Absprache

Teilnahmegebühr pro Tag
  15,00 € ASJ-Mitglieder
  30,00 € sonst. Teilnehmer_innen

Die Landesjugend bildet Jugendgrup-
penleiter_innen auch bei euch vor Ort 
fort. Seminar- und Workshopthemen 
können frei mit der Landesjugend ver-
einbart werden, z.B. Teamtraining, 
Öffentlichkeitsarbeit, Gremienarbeit, 
Veranstaltungsleitung oder erlebnispä-
dagogische Methoden. Auch Bar-
keeperschulungen für JiMs Bar sind 
möglich. Die ASJ vor Ort kümmert 
sich ggf. in Zusammenarbeit mit an-
deren Gruppen um mindestens zehn 
Teilnehmer_innen, den Raum und 
die Verpflegung. Die Landesjugend 
stellt den_die Referent_in und hilft 
bei der Organisation. Neu im An-
gebot sind Wochenendseminare in 
eurer Nähe, wenn das Thema dies 
erfordert. Kosten für eine Über-
nachtung mit Vollverpflegung 
sind dabei in  der Teilnahmege-
bühr inbegriffen.
So denn: Herzlich willkommen 
bei „Wünsch dir was!“

Für euch vor Ort:
Workshops nach Wunsch

Termine nach Absprache
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Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt in der Regel online über unsere Webseite www.asj-sh.de, soweit 
die Einladung keine abweichenden Regelungen enthält. Mit der Anmeldebestätigung 
wird die Anmeldung verbindlich. Minderjährige Teilnehmer_innen müssen zusätzlich 
eine schriftliche Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten einreichen. Wei-
tere Informationen zu den Veranstaltungen und Rechnungen über die Teilnahmege-
bühren folgen über die zuständige regionale ASB-Gliederung oder direkt an die Teil-
nehmer_innen.

Aufsichtspflicht
Die Arbeiter-Samariter-Jugend (ASJ) übernimmt die Aufsichtspflicht nur während der 
Veranstaltung, nicht aber für die An- und Abreise, soweit diese nicht von der ASJ or-
ganisiert wird.

Unterbringung
Eine etwaige Unterbringung erfolgt in der Regel in Mehrbettzimmern und getrennt nach 
Geschlechtern. Paare haben keinen Anspruch auf eine gemeinsame Unterbringung.

Mitgebrachte Gegenstände
Für alle mitgebrachten Gegenstände übernimmt die ASJ keine Haftung. Wir empfehlen 
daher, Wertsachen, teure Kleidung, teure Geräte wie Notebooks und Handys, größere 
Geldbeträge o.ä. nicht zu unseren Veranstaltungen mitzubringen.

Teilnahmegebühr
Sollten für Veranstaltungen Teilnahmegebühren erhoben werden, sind diese 14 Tage 
nach Erhalt der Rechnung fällig, spätestens aber am letzten Werktag vor Veranstal-
tungsbeginn, soweit in der Einladung oder Rechnung kein anderer Termin angegeben 
ist. Bei kurzfristigem Rücktritt oder Fernbleiben (auch im Krankheitsfall) werden Storno-
gebühren erhoben, sofern kein_e Ersatzteilnehmer_in gestellt wird. Absagen müssen 
in jedem Fall schriftlich erfolgen. ASJ-Mitglieder profitieren bei den meisten Veranstal-
tungen von deutlich ermäßigten Teilnahmegebühren.

Kinder- und Jugendschutz
Veranstaltungen der ASJ SH sind grundsätzlich drogen- und alkoholfrei. Dies gilt für 
alle Teilnehmer_innen, Betreuer_innen und sonstige Helfer_innen unabhängig vom 
Alter. Die Betreuer_innen werden ausdrücklich angehalten, die weiteren gesetzlichen 
Regelungen des Jugendschutzgesetzes zu beachten. Insbesondere sei an dieser Stel-
le auf das Rauchverbot für Minderjährige hingewiesen. 

Regelverstöße und Störung
Bei groben Verstößen gegen Gesetze, Teilnahmebedingungen sowie darüber hinaus 
geltende Regelungen, Hausordnungen und Anweisungen der Betreuer_innen sowie 
bei erheblicher Störung des Veranstaltungsablaufes können Teilnehmer_innen von der 
Veranstaltung ausgeschlossen und auf eigene Kosten nach Hause geschickt werden. 
Zu Lasten des Betroffenen gehen zudem Folgekosten, etwa Stornierungsgebühren, 
Reisekosten einer Begleitperson oder zusätzliche Kosten für eine_n Ersatzbetreuer_in. 
Minderjährige müssen ggf. von den Erziehungsberechtigten abgeholt werden.

Veranstaltungsfotos
Mit der Anmeldung erklärt sich der Teilnehmer_innen einverstanden, dass Bilder der 
Veranstaltung oder Reproduktionen durch die ASJ veröffentlicht werden können.

Teilnahmebedingungen für
Veranstaltungen der ASJ SH
Stand: November 2011



20

Veranstaltung

Titel:       

Datum:              Ort:     

Teilnahmegebühr:   O ASJ:      €   O extern:               €

Persönliche Daten

Name, Vorname:      

geb. am:            O männlich   O weiblich

Anschrift:        

                 

ASB-Mitgliedschaft

O Mitgliedsnummer:        O Kein Mitglied

ASJ-Gruppe:        

Funktion:  O Teilnehmer_in  O Betreuer_in  O Helfer_in  O LJ

Verpflegung

O Keine Besonderheiten  O vegetarisch  O vegan  O ohne Schwein

Sonstiges:        

Gesundheitliche Informationen für Notfälle

Allergien, Unverträglichkeiten, Erkrankungen    O keine

       

Einzunehmende Medikamente mit Dosierung    O keine

       

Krankenversicherung:       

Versichertennummer:        

Im Notfall informieren:       

Anmeldebogen                   
Arbeiter-Samariter-Jugend Schleswig-Holstein

 Kieler Str. 20a | 24143 Kiel
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Sonstige Angaben und Hinweise

       

       

Teilnahmebedingungen und Unterschrift

Zu der oben genannten Veranstaltung melde ich mich verbindlich an. 
Die Teilnahmebedingungen der ASJ SH erkenne ich an. Wir weisen ins-
besondere auf den Kinder- und Jugendschutz, Stornogebühren und die 
Verwendung von Fotos zur Dokumentation der Veranstaltung hin.

O Ich bin damit einverstanden, dass Veranstaltungsfotos von mir dar-
über hinaus auch zur Bewerbung kommender ASJ-Veranstaltungen 
gedruckt (z.B. im Programmheft) und online (z.B. Website, Facebook) 
verwendet werden dürfen. Dieses Einverständnis kann jederzeit mit 
Wirkung für die Zukunft widerrufen werden.

O Bitte nehmt meine E-Mail-Adresse kostenfrei in den ASJ-Verteiler für 
Veranstaltungseinladungen und den Schleswig-Holstein-Ticker auf. 

          
Ort, Datum     Unterschrift Teilnehmer_in

Einverständniserklärung  der Sorgeberechtigten bei Minderjährigen

O Unser Kind darf an allen Aktivitäten teilnehmen.

Einschränkungen:       
O Unser Kind kann schwimmen.
O Unser Kind darf am Baden/Schwimmen teilnehmen.
O Unser Kind darf in Kleingruppen ab drei Personen ohne Auf-

sicht unterwegs sein.
O Neben den Sorgeberechtigten darf unser Kind abgeholt wer-

den von (Name, Anschrift):

       

Mit der Teilnahme unseres Kindes zu den Teilnahmebedingun-
gen der ASJ SH bin ich/sind wir einverstanden.

          
Ort, Datum     Unterschrift/en Sorgeberechtigte_r

für Veranstaltungen
 +49 431 70694 50 |  +49 431 70694 40
 info@asj-sh.de
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Engagiere Dich!

Du interessierst dich 
dafür, uns bei unserem 
Engagement für Kinder 
und Jugendliche aktiv zu 
unterstützen? 

Toll! Bei den abwechs-
lungsreichen Angeboten 
der ASJ in Schleswig-Hol-
stein gibt es dafür ganz un-
terschiedliche Möglichkei-
ten. Da ist bestimmt auch für 
dich etwas dabei! 

Blättere einfach durch unser 
Angebot auf den folgenden 
Seiten und sprich uns bei Fra-
gen oder Interesse gern an.

Die ASJ im Norden:
Für dich aktiv!

Mach mit!

23   
Juleica-Aus- und Fortbildung

24   
Kinder- und Jugendgruppen

25
Coole Aktionen und Ferienfreizeiten

26   
Erste Hilfe und Wettbewerbe 

27   
Schulsanitätsdienst

28   
Realistische Unfalldarstellung

29   
Spielmobil

30
Mitentscheiden im Vorstand

31  
ASJ international: SAM.I-Contest

32   
Helfen wie die Großen 
- auch im FSJ
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Anmeldeschluss

Datum

Ort

Teilnehmer_innen

Leitung

Teilnahmegebühr

Lernen ist ja so öde? 
Nicht bei uns! Wir bie-
ten packende, ver-
ständliche und vor 
allem interessante Se-
minare und Aktionen 
für Kinder und Ju-
gendliche. Dabei bekommst du nicht 
nur Einblick in spannende Themen, 
sondern wirfst auch einen Blick hin-
ter die Kulissen des Alltags. Und 
das erlebst du bei geselligem Mit-
einander mit buntem Rahmenpro-
gramm! Lass deiner Neugier freien 
Lauf und probiere:

-  Smartphone in der Jugendarbeit
-  Kinderschminken
-  Spielmobileinweisung
-  Fahrsicherheitstraining
- JiMs Barkeeperschulung

Aus- und Fortbildung
für die Jugendarbeit
Lernen mal anders!

Qualifiziert für dein 
Engagement
Und natürlich gibt dir 
die ASJ auch das nö-
tige Rüstzeug mit auf 
den Weg, damit du gut 
vorbereitet und sicher 
dein Engagement für die 
ASJ gestalten und mit 
kreativem Leben füllen 
kannst. Die Jugendlei-
ter_innen-Card belegt da-
bei deine pädagogischen, 
rechtlichen und organisato-
rischen Kenntnisse für die 
Jugendarbeit. Und wenn du 
eigene Themen neben un-
seren Angeboten aus diesem 
Heft voranbringen möchtest, 
werde doch Seminarleiter_in 
bei der ASJ im Norden. 

Interessiert?
Frag Jens! 

 S. 35
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Werde
Gruppenleiter_in!
Doch dies funktioniert 
nicht ohne die Anlei-
tung von Jugendgrup-
penleiter_innen. Hier 
kommst du ins Spiel! 
Bei uns erlernst du die 
pädagogischen, organi-
satorischen und rechtli-
chen Grundlagen für die 
Leitung einer Jugendgrup-
pe. Im Anschluss erhältst 
du die Jugendleiter_in-
nen-Card. Du hast Lust mit-
zumachen? Wir freuen uns 
auf dich!  
PS. Uns kurzzeitig oder wie-
derkehrend bei Projekten 
oder Fahrten zu unterstützen, 
hilft uns auch! 

Kinder- und 
Jugendgruppen

Immer was los!

In unseren Kinder- und 
Jugendgruppen steht 
Action ganz vorne - 
auch in deiner Nähe! 
Bei uns kannst du  
einfach mitmachen 
oder planen und mi-
tentscheiden. Entdecke deine Stär-
ken, denn du kannst die Zukunft ge-
stalten!

-  Jede Woche Freund_innen 
treffen und Spaß haben

-   Spannende Ausflüge erleben
-   Kinder- und Jugendprojekte ins 

Leben rufen 

Unsere regelmäßigen Treffen 
sind ein wesentliches Merkmal 
der ASJ. Bei Spielen, Basteln, 
Kochen, Erster Hilfe und mehr 
stehen deine Wünsche und Be-
dürfnisse im Mittelpunkt!

Interessiert?
Frag Jens! 

 S. 35
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Abenteuer pur 
gibt es für Jung 
und „Alt“, z.B. 
im Pfingstla-
ger in Lübeck 
und beim Bun-
des jugendt -

reffen in Baden-Württemberg. Auf 
dich warten unvergessliche Tage 
mit vielen Überraschungen und eine 
Menge neuer Freund_innen. Alles 
ist möglich!

-  Ereignisreiche Freizeiten
-  Zeltlager im Selker Noor
-  Knifflige Rallyes
-  Erste-Hilfe-Parcours
-  Lagerolympiaden
-  Spielmobil
-  Niedrigseilgarten
-  Hüpfburg

Coole Aktionen und 
Ferienfreizeiten
Spaß garantiert!

Gestalte 
Freizeiten mit!
Das Pfingstlager, eine 
Übernachtungsaktion 
im Zelt, ein Ausflug ins 
Kinderparadies oder 
eine Ferienfreizeit - all 
dies bedarf kluger Köpfe 
mit kreativen Ideen und 
Begeisterungsfähigkeit! 
Von zupackenden Händen 
bei der Vorbereitung und 
coolen Betreuer_innen 
vor Ort ganz zu schweigen.
Bring deine Ideen mit und 
gestalte im Team spannen-
de Nachmittage und Ferien 
für Kinder und Jugendliche! 
Ausbildung und Tipps von er-
fahrenen Teamer_innen gibt 
es natürlich bei uns!

Interessiert?
Frag Kim! 

 S. 35
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Erste Hilfe und
knifflige Wettbewerbe

Kinderleicht!

Bilde 
Erste Hilfe aus!
Schon kleine Kinder 
können wichtige Hel-
fer_innen sein. Und 
so bieten wir in Kin-
dertagesstätten, bei 
Veranstaltungen, in 
unseren Gruppen und 
bei Wettbewerben Ers-
te-Hilfe-Aktionen und 
natürlich auch ganze 
Ausbildungen für Kin-
der und Jugendliche an. 
Mit einer sanitätsdienst-
lichen Ausbildung beim 
ASB und der Qualifikation 
zum_zur Erste-Hilfe-Aus-
bilder_in versetzen wir 
dich in die Lage, nicht nur 
Erste-Hilfe-Lehrgänge zu 
halten, sondern dich auch in 
der ASJ als Ausbilder_in und 
als Schiedsrichter_in zu en-
gagieren.

Ein Unfall - jemand 
braucht Hilfe. Andere 
stehen ratlos dane-
ben. Aber du bleibst 
cool und zeigst dein 
Können, denn bei 
uns lernst du, wie 
Erste Hilfe geht. 

-  Erste-Hilfe-Ausbildung
-  Erste Hilfe für Kinder
-  Erste-Hilfe-Parcours

Unsere Wettbewerbe sind Aktionen 
mit Köpfchen. Teste im Team dein 
Können in Erster Hilfe und Allge-
meinwissen. Neue Leute kennen-
lernen und Spaß pur stehen natür-
lich an erster Stelle!

-  Landesjugendwettbewerb 
in Lübeck

-  Bundesjugendwettebwerb 
in Baden-Württemberg

-  SAM.I-Contest in Flensburg

Interessiert?
Frag Jens! 

 S. 35
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Anmeldeschluss

Datum

Ort

Teilnehmer_innen

Leitung

Teilnahmegebühr

Schulsanitätsdienst:
Für Freunde im Einsatz
Wettbewerb am 3. Juli

Interessiert?
Frag Friederike! 

 S. 34

Wer seinen Mitschü-
ler_innen engagiert 
bei Unfällen und 
plötzlichen Erkran-
kungen zur Seite ste-
hen möchte, muss 
gut vorbereitet sein. 
Bei uns kannst du fundiertes Wis-
sen in Erster Hilfe erlangen und dich 
zum_zur Schulsanitäter_in ausbil-
den lassen. Auf dich warten eine 
spannende Ausbildung an mehre-
ren Wochenenden und viele neue 
Kontakte.
Am 3. Juli 2018 kannst du bei 
unserem Schulsanitätsdienst-
wettbewerb an der Inselschule 
auf Fehmarn mit deinem Team 
die Chance nutzen, praktische 
Fertigkeiten unter realistischen 
Bedingungen zu trainieren.

Vernetze dich! 
Miss dich mit anderen 
Schulsanitäter_innen 
und genieße den ereig-
nisreichen Tag! Zugleich 
erkundest du Fehmarn 
im Stadtspiel tauschst 
dich mit Schulsanitäter_
innen aus ganz Schles-
wig-Holstein aus.

Die Sieger qualifizieren 
sich für den Landesjugend-
wettbewerb 2019 in Kap-
peln, wo im Rahmen des 
Pfingstlagers der ASJ auch 
Erste-Hilfe-Kenntnisse, All-
gemeinwissen und Teamfä-
higkeit verlangt werden. Die 
Landesjugend wünscht dir viel 
Spaß und Erfolg!
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Realistische
Unfalldarstellung

Täuschend echt!

Interessiert?
Frag Oliver! 

 S. 34

Blut geleckt? 
Sei dabei!
Im Team bereitet die 
Realistische Unfalldar-
stellung (RUD) gleich 
noch doppelt Freu-
de und so übt unsere 
RUD-Gruppe gemein-
sam auch bei regelmäßi-
gen Treffen. Lerne auch 
du aus den Erfahrungen 
anderer, werde Teil ei-
nes starken RUD-Trupps 
und fit für die anstehenden 
Herausforderungen!  Der 
nächste Landesjugendwett-
bewerb kommt bestimmt! Du 
liebst die große Bühne oder 
setzt andere gern in Szene? 
Dann melde dich!

Wer Verletzungen 
und Erkrankungen 
realistisch dar-
stellen möchte, 
muss meist mit Far-
be, Schminke und 
so einigen Requisi-

ten geschickt umzugehen wissen. 
Die Realistische Unfalldarstellung 
(RUD) ist ein wichtiger Baustein der 
ASJ-Arbeit, da sie nicht nur Spaß 
macht, sondern vor allem bei Übun-
gen, Prüfungen oder Wettbewerben 
für Jugendliche wie für Profi-Ret-
ter_innen von hoher Bedeutung 
ist.
Bei uns lernst du die Grundla-
gen und fortgeschrittene Techni-
ken. Dabei geht es sowohl um 
schaffende Künstler_innen beim 
Schminken von Verletzungen 
als auch um echte Schauspiel-
kunst.
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Tue Gutes und 
rede darüber! 
Dafür braucht die ASJ 
tatkräftige Unterstüt-
zung! Egal, ob Hüpf-
burg, Pedalo-Parcours, 
Glücksrad oder Ers-
te-Hilfe-Stationen, Quiz-
zen, Malen oder Rätseln, 
Buttons basteln, Rasenski 
oder XXL-Spiele, an jeder 
Station warten Kinder auf 
deine Anleitung, dein Lob 
und kleine Gewinne.
Also: Raus an die frische 
Luft, rein in unser Spielmo-
bilteam und: Action! Wer 
weiß, wer heute nicht an dei-
ner Seite wäre, wenn dir nicht 
irgendjemand von der ASJ er-
zählt hätte?

Für euch unterwegs:
Unser Spielmobil
Kinder begeistern!

Du hast 
Lust, Kindern ein Lä-
cheln ins Gesicht zu 
zaubern und Jugend-
liche für Erste Hilfe 
zu begeistern? Du 
redest gern mit Men-

schen? Du trittst mitreißend für etwas 
ein, von dem du überzeugt bist? 
Dann haben wir was für dich! Unser 
Spielmobil und unser Erste-Hil-
fe-Parcours bieten Action, Unter-
haltung und spannende Informati-
onen für Kinder und Jugendliche, 
z.B. bei Tagen der offenen Tür, 
Sommer- und Stadtfesten, Kinder-
tagen, dem Rendsburger Herbst 
oder der Kieler Woche.
Im Sommer ist unser Spielmobil 
fast jede Woche unterwegs und 
aus der ASJ nicht mehr wegzu-
denken!

Interessiert?
Frag Lena! 

 S. 35



30

Mitentscheiden in
den Vorständen

Stark vertreten!

Bestimme 
den Kurs mit!
J u g e n d v e r b ä n d e 
organisieren sich 
selbst und das fast 
ausschließlich ehren-
amtlich! Das ist nicht 
nur gesetzlicher Auftrag, 
sondern auch das Selbst-
verständnis der ASJ. Hier 
bieten sich dir in deiner 
Region und der Landes-
jugend Freiräume, um mit 
deinen Ideen und Erfahrun-
gen an der Entwicklung der 
ASJ mitzuwirken!
Engagiere dich in unseren 
Jugendvorständen oder in 
der Kontrollkommission. 
Was es damit auf sich hat, er-
klären wir dir gern.

Jugendarbeit kann 
nur da gut gelingen, 
wo sie von förder-
lichen Rahmenbe-
dingungen getragen 
wird.

Neben vielen engagierten Betreu-
er_innen und ihren Ideen braucht es 
auch erfahrene Leute, die regelmäßig 
die Ziele der ASJ prüfen, schauen, 
wie man unsere Angebote weiter-
entwickeln kann und sich mit an-
deren Verbänden und Expert_innen 
vernetzen. Sie planen auch das 
Seminarprogramm, überlegen sich, 
wie die ASJ öffentlich bekannter 
werden kann und erforschen, wie 
sich tolle Angebote für junge Men-
schen finanzieren und umsetzen 
lassen.
2018 ist ein Wahljahr in der ASJ! 
Die Chance für dich, vor Ort und 
im Land an Bord zu kommen!

Interessiert?
Frag Florian!

 S. 34

17.03.2018 10.00 Uhr in Alt Duvenstedt 

Landesjugendkonferenz

08.09.2018 15.00 Uhr in Heiligenhafen 

Landesjugendausschuss
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Anmeldeschluss

Datum

Ort

Teilnehmer_innen

Leitung

Teilnahmegebühr

ASJ international:
SAM.I-Contest 2018 
zu Gast in Flensburg

Interessiert?
Frag Jens ! 

 S. 35

Geh mit der ASJ auf 
große Fahrt! Entde-
cke in den Ferien 
oder im Freiwilligen 
Sozialen Jahr frem-
de Länder und Kul-
turen. Von Ferien-
projekten bis zu Auslandsjahren ist 
alles dabei. Viele Menschen warten 
darauf, dir ihre Lebensweise und 
Sprache näherzubringen. Freue 
dich drauf!

-  Ferienfreizeit in Italien
-  SAM.I-Contest in Flensburg 

und Dänemark
-  Workshops in Partnerländern
-  Internationale 

Jugendbegegnungen
-  Delegationsfahrten und 

Fachkräfteaustausch

Flensburg 
goes SAM.I
Deutschland richtet 
zusammen mit Däne-
mark den diesjährigen 
Samar i tan. In ternat i -
onal (SAM.I)-Contest 
aus - und das bei uns 
im schönsten Bundes-
land!   Der SAM.I-Contest 
lädt alle europäischenSie-
gerteams der nationalen 
Erste-Hilfe-Wettbewerbe 
ein, sich im Wettbewerb in 
Erster Hilfe fit zu halten und 
dabei viel Spaß mit jungen 
Menschen aus ganz Europa 
zu haben! Wenn du gerne 
bei dem Event vom 24.08. - 
27.08.2018 mithelfen möch-
test, melde dich bei Jens.
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Wenn ich groß bin,
werd‘ ich ASB!

Für andere im Einsatz

Niemals zu alt!
Du bist zu „alt“ für die 
Jugendgruppe, aber 
Jugendleitung ist nicht 
so dein Ding? Du bist 
Jugendleiter_in, aber 
hast noch Interesse an 
einem weiteren Engage-
ment? In der ASJ hast 
du erfahren, wie gut es 
tut, Menschen zu helfen 
und suchst neue Möglich-
keiten?
Kein Problem, der Arbei-
ter-Samariter-Bund bietet 
dir viele Möglichkeiten, dich 
ehrenamtlich oder im Frei-
willigendienst für andere 
einzusetzen. Kontakte zu 
Ansprechpartner_innen ver-
mittelt die Landesjugend (S. 
35). Engagiere dich in unseren 
Teams!

...im Sanitätsdienst
Ob bei großen Ereignissen, bei Fußball-
spielen oder Konzerten -  schnell können 
sich Leute verletzen. Als Sanitäter_in 
stehst du den Menschen in Notsituatio-
nen mit kompetenter Hilfe zur Seite. 

...in der Wasserrettung
Als Rettungsschwimmer_in kannst 
du im Notfall Leben retten. Der ASB 
bildet dich aus, bietet regelmäßige 
Schwimmtrainings und setzt dich am 
Strand als Wachgänger_in ein. Auch 
die Tauchereinsatzstaffel des ASB 
Kiel freut sich über Nachwuchs.

...im Besuchshundedienst
Dass Tiere eine beruhigende Wir-
kung auf Menschen haben, ist 
unumstritten. Du hast Lust, Se-
niorenheime oder Schulen mit 
Tieren zu besuchen und den 
Leuten dort eine Freude zu be-
reiten? Du hast vielleicht sogar 
selbst einen Hund? Hier bist du 
richtig! Qualifiziert für dein 
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Anmeldeschluss

Datum

Ort

Teilnehmer_innen

Leitung

Teilnahmegebühr

Das ist uns wichtig:
Unser Leitbild
Füreinander da

Wir sind der selbstständige Kinder- 
und Jugendverband des Arbeiter-Sa-
mariter-Bundes, offen für alle jungen 
Menschen, wir orientieren uns an 
deren Bedürfnissen und Interessen. 

Wir fördern soziales Engagement, 
Gemeinschaft, Solidarität, Toleranz, 
Gleichstellung beider Geschlech-
ter und die Entwicklung zu einer 
eigenständigen Persönlichkeit.

Wir sind demokratisch aufgebaut, 
weder konfessionell noch par-
teipolitisch gebunden. Unsere 
Arbeit wird fast ausschließlich 
ehrenamtlich getragen.

Kinder und Jugendliche haben 
bei uns Gestaltungsmöglich-
keiten und werden an we-
sentlichen Entscheidungen 
beteiligt.

Unsere Arbeit un-
tergliedert sich in 
offene Jugendarbeit, 
Jugendprojektarbeit, 
Jugendverbandsarbeit, 
Bildungsarbeit und in-
ternationale Jugendar-
beit.

Unser politisches En-
gagement besteht in 
erster Linie in der Inter-
essenvertretung von Kin-
dern und Jugendlichen.

Füreinander da zu sein ist 
ein zentrales Merkmal der 
Arbeiter-Samariter-Jugend.
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Florian Beyer
Landesjugendleiter

 f.beyer@asj-sh.de

Die Landesjugend SH:
Wir engagieren uns

für euch

Sherin Bohnhoff
Stellvertretende Landesjugendleiterin

 s.bohnhoff@asj-sh.de

Jan-Philipp Hinrichsen
Stellvertretender Landesjugendleiter

 j.hinrichsen@asj-sh.de

Friederike Baden
Vorstandsmitglied, Schulsanitätsdienst

 f.baden@asj-sh.de

Anni Köhler
Vorstandsmitglied, Internationales

 a.koehler@asj-sh.de

Laura Püschel
Vorstandsmitglied, Freizeitaktionen

 l.pueschel@asj-sh.de

Oliver Renter
Vorstandsmitglied, Öffentlichkeitsarbeit

 o.renter@asj-sh.de

Carmen Grams-Hinrichsen
Landesjugendkontrollkommission

 c.grams-hinrichsen@asj-sh.de

Mareike Harms
Landesjugendkontrollkommission

 m.harms@asj-sh.de

Freya Nissen
Landesjugendkontrollkommission

 f.nissen@asj-sh.de
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Jugendbildungsreferent

 j.vetter@asj-sh.de
 +49 431 70694 50

Silja Lienke
Jugendbildungsreferentin

 s.lienke@asj-sh.de
 +49 431 70694 37

Kim Kristin Kirchner
Freiwilliges Soziales Jahr

 k.kirchner@asj-sh.de
 +49 431 70694 51

Lena Struck
Koordinationskraft Öffentlichkeitsarbeit

 l.struck@asj-sh.de

XÜ
Intergalaktisches ASJ-Maskottchen



 

Die ASJ vor Ort:
Action in deiner Nähe!

Weitere Infos auf www.asj-sh.de

1

2 2 3
3

3

4
4

7
6

8

5

ASJ Flensburg
Katja Tetzlaff | +49 461 5039928 | flensburg@asj-sh.de 
Gruppe in: Flensburg
ASJ Kiel/Rendsburg
Sherin Bohnhoff | +49 431 66165 0 | kiel@asj-sh.de
Gruppen in: Kiel | Rendsburg
ASJ Kreis Plön
Carmen Grams-Hinrichsen | +49 4348 7936 | ploen@asj-sh.de
Gruppen in: Lütjenburg | Schönberg | Schönkirchen
ASJ Ostholstein
Kristina Mohr | +49 4362 900 450 | ostholstein@asj-sh.de
Gruppen in: Fehmarn | Heiligenhafen
ASJ Pinneberg-Steinburg
Jil-Lana Zehse | +49 4121 4094 0 | pistein@asj-sh.de
Gruppe in: Elmshorn
ASJ Stormarn-Segeberg
Dana Hinze | +49 4531 1783 0 | stose@asj-sh.de
Gruppe in: Bad Oldesloe
ASJ Lübeck
Lea Lenk | +49 451 51177 | luebeck@asj-sh.de
Gruppe in: Lübeck
ASJ Herzogtum Lauenburg
Korina Marowski | +49 4152 8756 0 | helau@asj-sh.de
Gruppe in: Geesthacht
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